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Das Profil
Kaum ein anderes Studienfach ist so hart umkämpft wie Medi-
zin. Die Plätze sind begrenzt, selbst mit einem Abiturschnitt von 
1,0 ist der Studienplatz nicht sicher. An der HMU haben Sie die 
Möglichkeit, sich NC-frei Ihren Wunsch vom Medizinstudium zu 
erfüllen.

Zum Wintersemester 2020 bieten wir in Kooperation mit dem 
Klinikum Ernst von Bergmann Potsdam den Studiengang Hu-
manmedizin an. Das Studium folgt allen Qualitätsanforderungen 
eines Humanmedizinstudiums in Deutschland und erfüllt die 
Anforderungen der Ärztlichen Approbationsordnung in seiner 
aktuellen Fassung. Der Studiengang ist an der Fakultät Medizin 
der HMU angesiedelt. Die Unterrichtssprache ist deutsch. Das 
Studium der Humanmedizin schließt mit dem deutschen Staats-
examen ab und berechtigt zur Approbation. Der Abschluss ist 
bundesweit und international anerkannt.

In unserem Zulassungsverfahren möchten wir Sie persönlich 
kennenlernen. Nachdem Sie Ihre schriftlichen Bewerbungsun-
terlagen eingereicht haben, können Sie Ihre persönliche Eignung 
und Motivation in einem Auswahlverfahren unter Beweis stel-
len. Dieses besteht aus einem schriftlichen Medizinertest, einer 
Fallsimulation als Gruppengespräch und einem Einzelgespräch.

Im Rahmen des interdisziplinären Universitätskonzeptes der 
HMU werden die Absolventen des Studiengangs Humanmedizin 
nicht nur zu hochqualifizierten Medizinern ausgebildet, sondern 
entwickeln ein interdisziplinäres Verständnis für die Arbeit in 
multiprofessionellen Teams.

Die ärztliche Ausbildung wird auf wissenschaftlicher Grundlage 
praxis- und patientenbezogen absolviert. Ziel ist eine fächer- 
übergreifende Vermittlung grundlegender medizinischer und 
methodischer Kenntnisse, praktischer Fertigkeiten, psychischer 
Fähigkeiten sowie ethischer Aspekte der Medizin für ein best-
mögliches eigenverantwortliches Handeln in Prävention, Dia-
gnostik, Therapie und Rehabilitation. Dabei werden aktuellste 
Aspekte aus Wissenschaft und Gesellschaft beachtet und die 
Bereitschaft zum lebenslangen Lernen gefördert. Das Wohl des 
Patienten steht im Mittelpunkt allen Handelns.

Hier studieren Sie
Die Lehrveranstaltungen des ersten Studienabschnittes (zwei 
Jahre) finden am Wissenschafts- und Gesundheitscampus an der 
HMU statt. Für die praktischen Lehrveranstaltungen stehen auf 
dem HMU-Campus neben den Skills Labs auch alle Labs für die 
praktische Ausbildung im ersten, vorklinischen Studienabschnitt 
zur Verfügung. Der zweite, klinische Studienabschnitt (drei Jahre) 
findet in Potsdam am Campus unseres Klinikpartners statt, dem  
Klinikum Ernst von Bergmann statt und in Erfurt am Campus un-
seres Klinikpartners, dem Helios Klinikum Erfurt. Das Praktische 
Jahr, das im dritten Studienabschnitt vorgesehen ist, können 
Studierende ebenfalls in Potsdam am Klinikum Ernst von Berg-

Schneller Überblick

Studienbeginn
01. April / 01. Oktober

Studienform/-dauer
Vollzeit: 
12 Semester und 3 Monate

Studiengebühren
1.500 Euro / Monat im 1. 
(vorklinischen) und 2. 
(klinischen) Studienabschnitt
300 Euro / Monat im 
Praktischen Jahr bis zum 
Abschluss der 3. Ärztlichen 
Prüfung

Einschreibegebühr
einmalig 100 Euro

Bewerbungsgebühren
Pro Bewerbungsverfahren 
200 Euro (nach 
Rechnungslegung)

Bewerbung
Schriftliche Bewerbung und 
persönliches 
Auswahlverfahren inkl. 
hochschulinternem 
Medizinertest

Abschluss
Staatsexamen

Einsatzgebiete
– Klinik
– Niedergelassene Tätigkeit
– Arbeits- und Betriebsmedizin
– Forschungseinrichtungen
– Medizin- und 
   Qualitätsmanagement
– Versicherungswesen und 
   Behörden

mann und in Erfurt am Helios Klinikum Erfurt oder in einer ande-
ren dafür zugelassenen Klinik absolvieren.

Darüber hinaus müssen alle Studierenden während des Studi-
ums der Humanmedizin einen dreimonatigen Krankenpflege-
dienst absolvieren, eine Ausbildung in Erster Hilfe und ein vier-
monatiges Praktikum (Famulatur).

Die Ärztlichen Prüfungen, die sich an jeden der drei Studienab-
schnitte anschließen, liegen in der Verantwortung des Thüringer 
Ministeriums für Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Fami-
lie und des Thüringer Landesverwaltungsamtes in Weimar.

Studium und Aufbau
Der erste Studienabschnitt dauert vier Semester, ist fächer-ori-
entiert gestaltet und vermittelt theoretische Grundlagen wie 
Anatomie, Physiologie und Biochemie sowie weitere Grundla- 
gen aus Natur- und Sozialwissenschaften. Der auch als »Vorkli-
nik« bezeichnete Abschnitt bereitet mit Vorlesungen, Seminaren 
und Praktika auf das weitere Studium vor. Praktika zur Einführung 
in die Klinische Medizin und zur Berufsfelderkundung bieten be- 
reits zu Beginn des Studiums Einblicke in die spätere ärztliche 
Tätigkeit. Studierende kommen aber auch direkt mit der Praxis 
in Berührung, beispielsweise im Rahmen eines dreimonatigen 
Krankenpflegedienstes im Krankenhaus. Außerdem sind prak-
tische Einsätze in allgemeinmedizinischen Arztpraxen vorgese-
hen. Das Studium ist modularisiert aufgebaut. Die Studierenden 
legen nach jedem Modul eine Prüfung ab, die die Voraussetzung 
für den Scheinerwerb und die Zulassung zu dem, nach dem 
vierten Semester zu absolvierenden, ersten Teil der Ärztlichen 
Prüfung sind (früher: Physikum). Mit dieser Prüfung stellen Sie 
sich den Anforderungen wie alle anderen Medizinstudierenden 
in Deutschland auch und sind somit auch vergleichbar in Ihren 
Leistungen.

Wenn der erste Teil der Ärztlichen Prüfung bestanden ist, be-
ginnt der zweite Studienabschnitt. Der sogenannte klinische 
Studienabschnitt umfasst sechs Semester. Die Module sind 
themen- und organbezogen sowie interdisziplinär aufgebaut. 
Unsere Studierenden in Potsdam absolvieren die praktische Aus-
bildung auf dem universitären Campus unseres Praxispartners 
Klinikum Ernst von Bergmann und Studierende in Erfurt auf dem 
universitären Campus unseres Praxispartners Helios Klinikum 
Erfurt. Dort üben sie den Umgang mit Patienten und lernen dis-
ziplinübergreifend zu denken. Der zweite Studienabschnitt endet 
mit dem zweiten Teil der Ärztlichen Prüfung.

Das Praktische Jahr (PJ) ist der dritte und letzte Studienab- 
schnitt des Studiums der Humanmedizin. Es findet im elften und 
zwölften Fachsemester über einen Zeitraum von 48 Wochen 
statt und kann entweder bei unseren Praxispartner, oder bei ei-
nem anderen zugelassenen Krankenhaus absolviert werden.



Modulübersicht Studiengang Humanmedizin
Erster Studienabschnitt / Vorklinischer Studienabschnitt

Kompetenzfelder Modul-Nr. Module/Lehrveranstaltungen

Grundlagen ärztlicher 
Handlungskompetenzen

M1 Physik für Mediziner

M2 Chemie für Mediziner

M3 Biologie für Mediziner

M4 Medizinische Terminologie

M5 Medizinische Psychologie und Soziologie (Kursus mit klinischem Bezug)

Berufsübergreifende 
Kompetenzen

M6 Wahlfach

M7 Berufsfelderkundung mit Mentorenprogramm

Ärztliche Fachkompetenzen M8 Makroskopische Anatomie (Kursus)

M9 Mikroskopische Anatomie (Kursus)

M10 Anatomie

M11 Physiologie

M12 Biochemie / Molekularbiologie

M13 Einführung in die klinische Medizin

Wissenschaftliche 
Kompetenzen

M14 Wissenschaftliches Arbeiten

M15 Tutorien für den 1. Abschnitt der Ärztlichen Prüfung

 Praktikum gemäß ÄApprO Krankenpflegedienst

Erste Hilfe



Modulübersicht Studiengang Humanmedizin
Zweiter Studienabschnitt / Klinischer Studienabschnitt

Kompetenzfelder Modul-Nr. Module/Lehrveranstaltungen

Grundlagen ärztlicher 
Handlungskompetenzen

M5.1 Grundlagen ärztlichen Handelns

M5.2 Grundlagen der Krankheitslehre, Diagnostik und Therapie

M5.3 Bildgebung, Strahlentherapie und Strahlenschutz

M5.4 Gesundheitssystem und Gesundheitsgefahren

M6.1 Grundlagen der Pharmakologie und Toxikologie

M6.2 Grundlagen von Immunologie und Infektion

M6.3 Operative Medizin perioperatives Management

M6.4 Methodische Grundlagen der Evidenzbasierten Medizin

Ärztliche Fachkompetenzen M7.1 Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems und der Lunge

M7.2 Erkrankungen der Niere, des Harntraktes und der Urogenitalsystems

M7.3 Erkrankungen des Blutes, blutbildender Organe und Tumorerkrankungen

M8.1 Erkrankungen der Haut und immunologische Erkrankungen und Systemerkrankungen

M8.2 Chronische und traumatologische Erkrankungen der Bewegungsorgane, 
einschließlich rheumatischer Erkrankungen

M8.3 Erkrankungen des Gastrointestinaltraktes, des endokrinen Systems und des Stoffwechsels

M8.4 Erkrankungen des Kopfes (Augen, Hals-Nasen-Ohren, Mund und Kiefer)

M9.1 Erkrankungen des Nervensystems und der Psyche

M9.2 Erkrankungen des Kinder- und Jugendalters

M9.3 Erkrankungen der Fortpflanzungsorgane, Physiologie und Pathologie der Geburt und 
des Neugeborenen

M9.4 Allgemeinmedizin und Infektiologie

M10.1 Repetitorium

M10.2 Notfall- und Intensivbehandlung (incl. Palliativ- und Schmerzmedizin)

M W Wahlfach - Auswahl gemäß der semesterspezifischen Veröffentlichung

Blockpraktika M BP1 Innere Medizin

M BP2 Chirurgie

M BP3 Kinderheilkunde

M BP4 Frauenheilkunde

M BP5 Allgemeinmedizin

 Praktikum gemäß ÄApprO Famulatur



Kompetenzfelder Modul-Nr. Module/Lehrveranstaltungen

Innere Medizin PJ1 Praxis der Inneren Medizin

Chirurgie PJ2 Praxis der Chirurgie

Wahlfach PJ3 Praxis im Wahlfach

Modulübersicht Studiengang Humanmedizin
Dritter Studienabschnitt / Praktisches Jahr

Die Organisation des Studiums Humanmedizin
an der HMU Health and Medical University

1. 
Semester 

Campus HMU

Interdisziplinäre Zusatzangebote der HMU

Campus Klinischer Kooperationspartner Klinikum – 
Eigene Wahl

2. 
Semester 

3. 
Semester 

4. 
Semester 

5. 
Semester 

6. 
Semester 

7. 
Semester 

8. 
Semester 

9. 
Semester 

10. 
Semester 

11. 
Semester 

12. 
Semester 

3
Monate 

1. Studienabschnitt / 
Vorklinischer Abschnitt

Scheinerwerb in den Modulen

1. Abschnitt der 
ärztlichen Prüfung

2. Abschnitt der 
ärztlichen Prüfung

3. Abschnitt der 
ärztlichen Prüfung

Prüfungen in den Fächern und Querschnittsbereichen

2. Studienabschnitt / 
Klinischer Abschnitt

3. Studienabschnitt / 
Praktisches Jahr

Krankenpfl egedienst (3 Monate) Famulatur (4 Monate)

Ausbildung in Erste Hilfe Blockpraktika

Berufl iche Perspektiven
Wenn die Studierenden alle Bestandteile des Studiums Humanmedizin nach 
der aktuellen Approbationsordnung für Ärzte absolviert und alle weiteren Vor-
aussetzungen nachweislich erfüllt haben, können Sie die Approbation beantra-
gen. Mit der Approbation erhalten Sie die staatliche Zulassung, selbstständig 
und eigenverantwortlich als Arzt tätig zu sein.

Besonders in Kliniken und als niedergelassener Arzt ist die Nachfrage nach 
Ärzten sehr hoch. In ländlichen Gegenden ist der Fachärztemangel seit Jahren 
deutlich spürbar. Die meisten Medizinabsolventen machen deshalb nach Ab-
schluss des Studiums eine fünf- bis sechsjährige Facharztausbildung, die den 
thematischen Schwerpunkt des späteren Arbeitsfeldes festlegt. Damit bietet 
sich die Möglichkeit einer niedergelassenen Tätigkeit in einer Praxis oder einer 
Klinikkarriere.

Ihre berufl ichen Perspektiven als Arzt sind breit gefächert, Tätigkeitsfelder sind 
beispielsweise:

–  Forschungseinrichtungen an Universitäten, außeruniversitäre Einrichtungen  
der medizinischen Forschung, Pharmaindustrie, Arzneimittelentwicklung

–  Arbeits- und Betriebsmedizin
–  Medizin- und Qualitätsmanagement
–  Medizintechnik, Zukunftssektor E-Health
–  Versicherungswesen, Behörden, Sozialpsychiatrischer Dienst, 
 Bundesärztekammer, Kassenärztliche Vereinigung.

Die Organisation des Studiums Humanmedizin



Die HMU Health and Medical University ist eine private, staat-
lich anerkannte Universität mit Sitz in Erfurt und einem Campus 
in Potsdam.

Die Lehre der HMU fi ndet an zwei Fakultäten statt: An der Fakul-
tät Medizin können Studierende den Sttudiengang Humanmedizin 
absolvieren.

Die Fakultät Gesundheit bietet neben den universitären Studi-
engängen Psychologie (B.Sc.), Psychotherapie (M.Sc.) und Me-
dizinpädagogik (M.Ed.), auch anwendungsorientierte Fachhoch-
schulstudiengänge, wie Medizinpädagogik (B.A.) und Medical 
Controlling and Management (B.Sc.) an. Mit den Fachhochschul-
studiengängen wird Studierenden eine Ausbildung mit einer stark 
anwendungsorientierten Ausrichtung auf berufl iche Tätigkeiten 
mit sozialem und gesundheitswissenschaftlichem Hintergrund 
ermöglicht.

Studierende der HMU können somit zwischen einem Fachhoch-
schul- und einem universitären Studium wählen und ihren berufl i-
chen Werdegang ihren Stärken und Talenten entsprechen planen 
und gestalten.

Profi l der HMU
Die Herausforderungen im Gesundheitswesen fordern eine diszi-
plinübergreifende Herangehensweise der beteiligten Akteure und 
die Bereitschaft zur engen Zusammenarbeit der verschiedenen 
Berufsgruppen. Das Profi l der HMU ist deshalb geprägt von einem 
durchgängig interdisziplinären und interprofessionellen Anspruch 
in Lehre, Forschung und wissenschaftlicher Weiterbildung.

Das Alleinstellungsmerkmal aller Studiengänge an der HMU ist 
die inhaltliche Leitorientierung der interdisziplinären und inter-
professionellen Ausbildung von Health Professionals. 

Unser Leitbild - Was ist uns wichtig?
Das Leitbild der HMU steht für ein hohes Maß an individueller 
Förderung und gesellschaftlicher Verantwortung und für For-
schung und Lehre über die eigenen Fachgrenzen hinweg. Wei-
terhin steht es für die Förderung einer achtsamen Haltung sich 
selbst und den Mitmenschen gegenüber als grundlegende Prin-
zipien des interdisziplinären Forschens, Lehrens und Lernens. 
Folgende Prämissen stellen das gemeinsame Selbstverständnis 
und die gemeinsamen Grundsätze unserer Universität und sind 
uns besonders wichtig:

–  Interdisziplinarität
–  Innovation und Qualität
–  Motivation und Talent statt NC
–  Open-Door-Policy
–  Das »Wir-Gefühl«
–  Familienfreundlichkeit
–  Vernetzung

Wir bieten Ihnen
–  hochqualitatives, innovatives und interdisziplinär ausgerichtetes Studienangebot 
 mit universitären oder Fachhochschulabschlüssen
–  hohen Serviceanspruch einer familiengeführten Hochschule mit offenem, 
 transparentem Miteinander und individueller Betreuung 
–  lebendige Lernformen und Praxisbezug
–  Praxisnähe und ein spannendes Netzwerk im Gesundheitswesen
–  kleine Lerngruppen  und individuelle Betreuung
–  Stärke durch enge Kooperation im Hochschulverbund und mit Praxispartnern
–  einen NC-freien Einstieg ins Studium ohne Bewerbungsfristen

Zulassungsvoraussetzungen
–  Allgemeine Hochschulreife
–  Auswahlverfahren

Studiengebühren und Finanzierungsmöglichkeiten
Die Studiengebühren für den Studiengang Humanmedizin betragen für den ersten und 
zweiten Studienabschnitt 90.000 Euro, zu zahlen in 60 gleichbleibenden monatlichen 
Teilbeträgen von 1.500 Euro. Für den dritten Studienabschnitt fallen 4.500 Euro an, zu 
zahlen in 15 gleichbleibenden monatlichen Teilbeträgen von 300 Euro. Es gibt zahlrei-
che Möglichkeiten für die Studienfi nanzierung, z. B. BAföG, KfW Studienkredit (eltern- 
und studienfachunabhängig ohne Sicherheiten), Begabtenförderung, Studienkredit von 
Banken, Studenten-Bildungsfonds und Stipendien. Es wird bei Neueinschreibung eine 
einmalige Einschreibegebühr von 100 Euro erhoben, sowie eine Gebühr von 200 Euro 
pro Bewerbungsverfahren.

Weitere Informationen
Erhalten Sie auf unserer Webseite www.health-and-medical-university.de 
oder besuchen Sie uns. Wir beraten Sie gerne – schreiben Sie uns oder rufen 
Sie uns an, damit wir einen Termin vereinbaren können:
bewerbung@health-and-medical-university.de | Tel.: 0 331 74 51 13 140

Wenn Sie uns besuchen möchten am Campus Potsdam:
Villa Carlshagen (Studiensekretariat), Olympischer Weg 1, 14471 Potsdam

Wir sind montags bis freitags von 8:00-18:00 Uhr gerne erreichbar.
Bewerbungen sind jederzeit möglich. Antragsunterlagen als Download 
fi nden Sie unter www.health-and-medical-university.de 

Über die HMU


